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[bookmark: _Hlk494664644]Pacienta informācijas lapa par režīmu un pienākumiem
 pirms vēnu lāzeroperācijas

1. Pirms operācijas nepieciešamie izmeklējumi:
· Laboratorijā:
· pilna asins aina;
· cukura līmenis asinīs;
· bilirubīns, kālijs, kreatinīns, olbaltumvielas.

· Reģistratūrā:
· EKG (elektrokardiogramma).

· Anesteziologa konsultācija.

     2. Dienas pirms plānotās operācijas izdzert 2 litrus ūdens.

3. Vēnu operācijas dienas rītā noskujiet kāju un cirksni.
    
     4. Savlaicīgi sarunājiet transportu un pavadoni, kas pēc operācijas Jūs nogādās mājās.

     5. Ja Jums nepieciešama darba nespējas lapa, lūdzu savlaicīgi  brīdiniet par to ārstu.

6. Uz operāciju ierodieties ērtā apģērbā un apavos.

     7. Uz operāciju ņemiet līdzi:
· izmeklējumu rezultātus (izdrukātus);
· parakstītu operācijas piekrišanas veidlapu VL-124 “Pacienta piekrišana endovazalai lāzeroperācijai (EVLT) ar sānu zaru ekstirpāciju”. 
  Veidlapa pieejama mājaslapā https://arsmed.lv/diagnostika/pacientu-piekrisanas-forma/

     8. Operācijas datums_________________ laiks____________________302.kab.
     9.  Sešas stundas pirms operācijas nedrīkst ēst un dzert!

Ja Jums rodas jautājumi, lūdzu, zvaniet: 
· Asinsvadu ķirurga Sergeja Kovaļova mobilā telefona Nr.: +371 29283519.
· Dienas stacionāra telefona Nr.: +371 67201009.
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