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PACIENTA PIEKRISANA VAIROGDZIEDZERA BIOPSIJAI

Vards, uzvards

Personas kods

Mediciniskas manipulacijas, tai skaita vairogdziedzera biopsijas, tiek veikta péc mediciniskam
indikacijam un parasti norit bez sarezgljumiem. Taja pat laika svarigi apzinaties, ka
manipulacija ietver sevi vairakus riska faktorus, no nelieliem 11dz nopietniem.

REAKCIJA UZ MEDIKAMENTIEM, ANESTEZIJU UN CITAM VIELAM

Negaiditas alergiskas un citas reakcijas iesp&jamas uz jebkuru medikamentu vai narkozes
lidzekli. Lai samazinatu potencialos riskus, svarigi informét savu arstu par jebkuru reakciju,
kas Jums ir bijusi lietojot medikamentus vai citas vielas. Biitiski ir informét arstus par to, kadus
medikamentus Jis lietojat pe€d€jo seSu menesu laika, taja skaita partikas piedevas, narkotikas
u.c.

ASINOSANA

Merena asinoSana no skartajiem asinsvadiem notiek jebkuras invazivas manipulacijas laika.
Ta parasti apstdjas pati, komprimg&jot manipulacijas vietu. Atseviskos gadijumos var
izveidoties hematoma, kuras likvidéSanai var biit nepiecieSamas invazivas manipulacijas.

INFEKCIJA

Infekcija ir organisma inficéSanas ar baktérijam vai citiem mikroorganismiem, kas var notikt
veicot jebkuru adas griezienu vai punkciju. Manipulacijas laika tiek ieveroti aseptikas un
antiseptikas principi. Parasti sadziSanas process noris bez sareZgljumiem, tomér retos
gadijumos var notikt briices infic€Sanas un, var biit nepiecieSamas kirurgiskas manipulacijas
vai antibakteriala terapija, lai likvideétu infekcijas sekas.

CITI RISKI UN ARSTESANAS IESPEJAS

Nav iesp&jams ieklaut saraksta visus mediciniskas manipulacijas riskus. Lai ar1 Jiis izvelgjaties
So diagnostikas metodi, Jums bija iesp&ja izv€l&ties citu metodi, iegiit informaciju par jebkuru
Jums interes€joSu jautajumu, ka arT izvél&ties citu arstu.

ASPIRACIJAS BIOPSIJA (cistas, veidojuma izmekl&3anai)

Izmekléjuma gaita: Adu biopsijas veikSanas vieta apstradd ar dezinficgjoSu lidzekli
(Cutasept), anestez€ ar sol. Lidocaini 2%. USG kontrol€ veic cistas vai veidojuma punkciju
(punkcijas adatas ievadiSanu cistas / veidojuma zona), aspir€ (atsiic) saturu no cistas,
veidojuma. Lai iegiita informacija biitu precizaka, Stinas janem no vairakam mezgla vietam
vai vairakiem mezgliem, tadel Sadas punkcijas jaatkarto Iidz 5 reizém. Biopsijas materialu
nosita uz laboratoriju citologiskai izmekl&Sanai. Punkcijas vietai uzliek sterilu pars€ju.

¢ Informéjam: ja veicot vairogdziedzera aspiracijas biopsiju, neizdodas iegiit pietiekosi
informativu citologisko materialu talako analizu veikSanai, tad punkciju bis
nepiecieSams veikt atkartoti. Par veikto manipulaciju nauda netiek atgriezta.
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Izmekléjumus nedrikst veikt (kontrindikacijas):

» Jair lokals adas bojajums, adas infekcija paredzamaja punkcijas zona.

» Ja ilgstosi tiek lietoti asinis $kidino$i preparati (aspirins, varfarins u.tml) — relativa
kontrindikacija, bridiniet arstu!

» Ja noris grutnieciba — relativa kontrindikacija - biopsiju var veikt ja kliniskais
ieguvums parsniedz iesp&jamos riskus, bridiniet arstu!

¢ Ar vislielako atbildibu es esmu sniedzis zinas arstam par savu veselibas stavokli.

Arst&josais arsts ir parrunajis ar mani manipulacijas norises gaitu, atbildgjis uz jautajumiem
par man interes§josam manipulacijas detalam un iesp&jamiem sarezgijumiem. Pilniba
apzinoties visu iepriek§ mingto, es atlauju arst€joSajam arstam Dr. Arturam Balodim un vina
izveletiem paligiem veikt man vairogdziedzera biopsiju USG kontrolg.

Es saprotu, ka manipulacijas laika var rasties neparedz€ti apstakli un situacijas, kas varétu
prasit arst€Sanas plana izmainas, papildus metoZzu pielietoSanu, lai sasniegtu iesp&jami labaku
rezultatu, tade] pilnvaroju arstu un vina izvel&tos paligus to veikt.

Pacienta:
(vards, uzvards) (paraksts)
Datums: Laiks:
Arsta - specialista: Datums:
(vards, uzvards) (paraksts)
Lpp.2.n02
Pl _\ Adrese: Jana Asara iela 3, Riga, LV 1009 SIA “Medicinas sabiedriba ,ARS”” VL-129
‘ Kods: 0100-64801 Juridiska adrese: Skolas iela 5, Riga, LV 1010 Versija: 04

L, Talr.: +371 66929750 Reg. Nr. 40103021886 Spéka no 26.11.2019

www.arsmed.lv e-pasts: ars@ars-med.lv Lpp. kopa 2



