Diagnostikas klinika

ARS

ARS FILIALE

Informacija pacientam pirms datortomografijas izmekléjuma ar
kontrastvielu

Vards, uzvards
Personas kods

Augums Svars

Liidzam uzmanigi iepazities ar informdciju, kas saistita ar datortomogrifijas izmeklejumiem
ar kontrastvielu!

Datortomografijas izmeklgjums ar kontrastvielu tiek veikts diagnostiskiem mérkiem.

Kontrastvielas ievadiSana ir nepiecieSama lai iegiitu vairak informacijas par Jisu organisma
stavokli, kas citada veida nav iegiistama.

Kas jaievero pirms datortomografijas izmekléjuma ar kontrastvielu?

e Informegjiet arstu, ja Jums ir:
o ieprieks bijusi reakcija uz jodu saturo$am kontrastvielam;

o jebkada veida alergijas, jo seviski alergija/s pret medikamentiem;

o astma;

o nieru un aknu slimibas, diab&ts, podagra, hipertensija, vairogdziedzera
saslimSanas.

e Sievietem! Informéjiet arstu par iesp&jamu vai esoSu griitniecibu!
Griitnieciba (vajadzigo atzimet): ir O nav O

e Informgjiet arstu par medikamentiem, kurus Jiis lietojat vai esat lietojis (-jusi) pe€d&ja meénesa
laika.

e Dzeriet daudz Gidens. leteicams vismaz 200 ml pirms izmekl&juma un vismaz 2,5 1 nakamas
diennakts laika pec izmekl&juma. Karsta laika skidruma pat@rins ir japalielina.

e Nav ieteicams dzert kofelnu saturoSus dze€rienus un alkoholu pirms un peéc izmeklguma ar
kontrastvielu.

e Nedrikst &st 2 stundas pirms izmeklgjuma ar kontrastvielu.

e Velams péc izmeklgjuma nevadit transportlidzekli.

Datortomografijas izmekléjuma ar kontrastvielu riska faktori

Jebkuras mediciniskas manipulacijas vai izmeklgjuma veikSanas ietver sevi zinamus riska
faktorus, tapec informg&am Jus par reti iesp€jamiem nevElamiem blakus efektiem vai retam
komplikacijam. Biezak sastopamie tulitgjie blakus efekti ir vispar€ja siltuma vai aukstuma sajiita, nereti
rodas perifras sapes, loti reti — slikta diiSa, vems$ana vai citas alergiska tipa reakcijas. Ir iesp&jamas ari
veélinas reakcijas. Tas parasti ir vieglas un parejoSas un visbiezak izpauZzas ka aizdusa, apsartums,
natrene, nieze, vaskulara tiska. Jebkura gadijuma, ja Jis satrauc stavoklis péc izmeklgjuma, sazinieties
ar arstu vai farmaceitu.

Es esmu san@mis (-usi) visu mani interes€joSo informaciju par datortomografijas izmeklgjumu
ar kontrastvielu, esmu sapratis (-usi) §1 izmeklgjuma biittbu un ar to saistito blakus efektu un
komplikaciju risku. Tapat saprotu, ka datortomografijas laika ar kontrastvielu var rasties neparedzeti
apstakli, kas pieprasa papildus procediiru veik$anu, un es piekritu $adu procediiru veikSanai. Apnemos
informét arstu-radiologu par paSsajiitas izmainam datortomografijas ar kontrastvielu laika.

Es piekritu, ka radiologs (vards, uzvards)
izdarTs man datortomografijas izmekl€jumu ar kontrastvielu, ko apliecinu ar savu parakstu.

Pacienta:
(vards, uzvards) (paraksts)
Datums: Laiks:
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